M F R I SEMAINE DU 09 au 13 Septembre 2024
A

CULTIVONS LES REUSSITES —
Carottes rapées

MFR de MORESTEL Pates carbonara

Yaourt
Fruit

Alternatif : Pates au thon

MARDI :
Salade de riz

. Crousti fromage
Menus de la semaine Courgettes sautées

Fromage sec

Gateau
Alternatif :
MERCREDI :
Menu a theme :
Vendredi : JEUDI :

Rosette cornichons
Tomates farcies
Ble
Mousse au chocolat

Alternatif : CEuf dur et Tomates farcies
végétariennes

VENDREDI :
Salade verte aux croiitons

Steack hacheé
Haricots verts
Petit suisse
Glace

Alternatif : Steack végétarien




