SEMAINE DU 10 au 14 Février 2025

MFiR

CULTIVONS LES REUSSITES
MFR de MORESTEL

LUNDI :
Céleri remoulade

Nuggets de poulet
Frites
Fromage sec
Fruits
Alternatif : Nuqgqgets de poisson

Menus de la semaine

Menu a theme :

MARDI :
Quiche

Cote de porc sauce moutarde
Haricots verts
Yaourt
Gateau roulé
Alternatif : Omelette

MERCREDI :

JEUDI :
Macédoine de légumes

Steack hache
Purée
Fromage blanc
Liégeois
Alternatif : Poisson

VENDREDI :
Carottes rapées

Poisson pané
Epinards a la béchamel
Petit suisse
Gateau festif
Alternatif :




