SEMAINE DU 16 au 20 Septembre

MFiR

CULTIVONS LES REUSSITES
MFR de MORESTEL

LUNDI :
CEuf dur mayonnaise

Saucisse de la Goyardiére
Ratatouille
Fromage portion
Madeleine

Alternatif : Poisson

Menus de la semaine

Menu a theme :

Vendredi :

MARDI :
Betteraves

Lasagne aux légumes
Fromage
Liegeois

Alternatif :

MERCREDI :

JEUDI :
Salade de pates
Cordon bleu
Poélée de légumes
Yaourt de la ferme

Alternatif : Palet végétarien

VENDREDI :
Salade de haricots et mais

Steack hacheé
Purée
Fromage blanc
Glace

Alternatif : Steack végétarien




